
     

高 雄 市 百 岳 登 山 協 會 

                2017 年 1 ~ 6 月活動表 

節 能 減 碳               愛 惜 資 源 

                  ※報名參加活動的注意事項，請詳閱活動表背面說明，謝謝。 

  

月 日 
星 

期 

出發 

時間 
活動名稱 

領隊 

  嚮導 
縣  鄉 簡  介  內  容 

車程 

步程 
等級 

1 

7  

/  

8 

六 

/ 

日 

06：00 
瓦拉米古道

(安通溫泉) 

黃松清 

魏紹雄 

花蓮縣 

玉里鎮 

卓溪鄉 

經山風、佳心等地佳心折返，路況平

緩明朗，行走其間如置身於世外桃

源，適合賞花觀景的健行路線。 

11Hrs 

/ 

9Hrs 

Bb  

7 

/ 

8 

六 

/ 

日 

09：00 西巒大山 陳志鵬 
南投縣 

信義鄉 

百岳 1 座 標高 3042M.森林三角點.

玉山山脈郡大山列的分稜.南三段.

玉山群山中央山脈山峰盡收眼底.請

早報名以便辦理入山。 

 Aa 

15 日 06：00 大凍山 
莊金福 

杜弘斌 

嘉義縣 

竹崎鄉 

山頂觀日坪海拔 1976M.，可觀日出、

雲海、晚霞，四周美景如畫，是最佳

森林遊樂據點。 

7Hrs 

/ 

4Hrs 

Bb 

2 

10 

/ 

12 

五 

/ 

日 

05：00 松蘿湖 陳志鵬 
宜蘭縣 

大同鄉 

(3 天 2 夜) 請盡早預約報名以方便

申請入園，素有十七歲少女之湖之

稱，單程 10公里。 

10Hrs 

/ 

8Hrs 

Ba 

11 六 18：00 春酒 理事長 高雄市    

12 日  06：00 嘉南雲峰 
蔡義昌 

楊進財 

雲林縣 

古坑鄉 

嘉南雲峰沿途孟宗竹林，林蔭濃密是

登山避暑勝地。 

6hrs 

/ 

5hrs 

6Bb 

19 日  06：00 
頂石棹 

步道群 

孔祥瑞 

孫崇銘 

嘉義縣 

竹崎鄉 

霧之道、茶之道、雲之道、霞之道、

櫻之道等五條步道。全長 5公里，可

以欣賞到霧色、雲景、霞光、茶園、

杉林與竹林之美景，被譽為五星級的

步道。 

8Hrs 

/ 

3Hrs 

Cc 

3 

5 日 06：30 
烏山南段
王爺崙山 

杜弘斌 

張子和 

台南市

南化區 

南化金馬寮起登，縱走於高雄與台南

界的山稜上，林相美景色佳。途經王

爺崙山 530M，石松山 588M，金光山

760M。 

3.5Hrs 

/ 

4.5Hrs 

Bb 

10 

/ 

12 

五 

/ 

日 

13：30 
羊頭山 

畢祿山 
陳志鵬 

花蓮縣 

秀林鄉 

南投縣 

仁愛鄉 

百岳 2 座 羊頭山 3035M.畢祿山

3272M.位於中橫 地屬太魯閣國家公

園.輕裝登頂，請在 3/1 之前報名以

便辦理入園。 

11Hrs 

/ 

18Hrs 

Ab 

18 
/ 
19 

六 

/ 

日 

06:00 梅峰農場 
莊金福 

杜弘斌 

南投縣 

仁愛鄉 

位於南投縣仁愛鄉中橫霧社支線(台十四

甲)14.5K處，屬台大實驗林場，區內四

季鮮明，動植物資源生態豐富，每年三

月為桃花季，可盡情欣賞。 

8hrs 
/ 

5hrs 
Cc 

26 日 06：00 楓溪口山 
蕭俊峰 

黃俊德 

台東縣

達仁鄉 

標高 198M.，三等三角#4235號， 

面臨太平洋海岸，有兩座景觀台， 

路況良好，視野極佳，注意防曬。 

4Hrs  

/  

3Hrs 

Bc 



     

高 雄 市 百 岳 登 山 協 會 

                2017 年 1 ~ 6 月活動表 

節 能 減 碳               愛 惜 資 源 

                  ※報名參加活動的注意事項，請詳閱活動表背面說明，謝謝。 

  

月 日 
星 

期 

出發 

時間 
活動名稱 

領隊 

  嚮導 
縣  鄉 簡  介  內  容 

車程 

步程 

落差 

等級 

4 

9 日 06：00 
仙公廟 

馬山嶺 

陳國川 

尤進福 

台南市 

東山區 

仙公廟出發，途經馬山領，再走一

尖、二尖、三尖至猿山，路況良好，

視野佳。 

3Hrs 

/ 

5Hrs 

Bb  

15 

/ 

17 

六 

/ 

一 

09：00 
奇萊南峰 

南華山 
陳志鵬 

南投縣

仁愛鄉 

百岳 2 座 奇萊南峰 3357M.南華山

3183M，請在 3/13 之前報名以便辦

理床位抽籤。 

 Ab 

16 日 09：00 
親子活動 

烤肉 
莊金福 高雄 

台糖園區可搭捷運至青浦站在步行

至烤肉營區。 
  

22 

/ 

24 

六 

/ 

一 

 澎湖之旅 莊金福 澎湖 旅遊活動。   

30 日 06：00 火炎山 
楊進財 

梁凱筑 

苗栗縣 

三義鄉 

火炎山標高約 602M.，為台灣小百

岳第 035 號。惡地形，此時油桐花

盛開，非常美。 

7Hrs 

/ 

4Hrs 

Bc 

5 

7 日 06：00 
二坪山 

戀戀車埕 

吳天生 

趙文億 

南投縣

水里鄉 

登二坪山沿途可以眺望濁水溪流

域、水里地區與集集大山，景緻優

美；車埕：尋訪台灣木業傳奇，老

街，酒莊、木業展示館。 

2.5Hrs Cb 

9 

/ 

11 

二 

/ 

四 

18：00 
向陽三叉山 

嘉明湖 
陳志鵬 

台東縣

海端鄉 

百岳 2 座 向陽山 3602M.三叉山

3496M.，請 3月 25日前報名以便辦

理山屋床位。 

12Hrs 

/ 

20Hrs 

Aa 

12 

/ 

14 

五 

/ 

日 

13：30 合歡群峰 陳志鵬 
南投縣

仁愛鄉 

5/12日 13:30出發，百岳 5座合歡

主峰.東峰.北峰.西峰.石門山。 

8Hrs 

/ 

20Hrs 

Aa 

21 日 05：30 
東水山 

兒玉山 

李文章 

余福全 

嘉義縣 

阿里山

鄉 

沿途生態豐富，自忠入口之前半段

地勢平緩，柳杉環繞滿山遍谷、蒼

勁挺拔。 

9Hrs 

/ 

4.5Hrs 

Bb 

6 

4 日 05：00 東卯山 
梁凱筑

張子和 

台中市

和平區 

標高 1690M.，谷關七雄的老五，沿

線風景秀麗，生態資源豐富，登頂

後可俯瞰大甲溪及周圍群山。 

8Hrs 

/ 

5Hrs 

Ba 

8 

/ 

11 

四 

/ 

日 

08：00 大霸群峰 陳志鵬 
新竹縣

五峰鄉 

百岳 4座 大霸尖山、小霸尖山、加

利山、伊澤山，請在 5/6 之前報名

以便辦理入園。 

14Hrs 

/ 

26Hrs 

Ab 

18 日 05：00 
鹿林山 

麟趾山 

孔祥瑞 

卓欽祥 

嘉義縣

阿里山

鄉 

玉山國家公園精心規劃的遊憩區，

高山景觀豐富，東臨玉山主峰南遠

眺關山，雲海翻騰。 

10Hrs 

/ 

4Hrs 

Bb 

25 日 06：00 
貓蘭山 
環湖步道 

蕭俊峰 

黃俊德 

南投縣 

魚池鄉 

標高 1020M.，環境幽靜，沿途可欣

賞翠綠無際的阿薩姆紅茶園，錫蘭

橄欖，紅茶步道。順遊向山遊客中

心。 

7Hrs 

/ 

3Hrs 

Bc 



 

立案證書：高雄市政府社局一字第 031 號民國 78 年 9 月 1 日 
法人登記：台灣高雄地方法院第三冊 40 頁第 233 號 

高市府社會局 96 年人民團體「會務考評」列為「優等」績優體育社團 

高雄市政府社局一字第 0960028686 號函表揚在案。 

※ 參加活動注意事項： 

一、各項活動請遵守時間準時到達集合地點，逾時領隊有權決定行動。 
二、各項活動請聽從領隊及嚮導調度，未經同意不可私自行動， 

行進間不得超越隊伍前之領隊或嚮導。 
三、活動期間如因天候或其他突發因素，領隊有權改變行程或其他安全性之因應。 
四、單日活動請穿長袖衫、長褲、登山鞋、遮陽帽、雨具、茶水、午餐、手套、 

哨子、個人藥品等，二日以上若無行前會議，請事先電詢本會或上網閱覽應注意事項 
，遠程高山活動則務必參加行前會議。 

五、響應『Leave No Trace』～“無痕山林”運動，請備妥垃圾袋隨身帶返任何垃圾。 
 

※ 活動依行程難易度分Ａ、Ｂ、Ｃ三級，依時間長短再分ａ、ｂ、ｃ三級： 
 

一、Ａ代表百岳級大山或需健腳且困難度較高路線 
Ｂ代表健腳路線 
Ｃ代表大眾路線 

二、ａ代表當日腳程往返時間約在七小時以上者  
ｂ代表當日腳程往返時間約在四小時以上者  
ｃ代表當日腳程往返時間約在四小時以內者 

 
※ 報名注意事項： 

 
一、報名並完成繳費與匯款劃撥手續者，優先選定座位，否則恕無保留訂位權益。 
二、須辦入山許可證之活動，送件辦理後無法轉讓或退費。 
三、活動前六日內(不含例假日)個人原因退出者不予退費，惟如自行覓妥遞補時僅扣一成 

            行政費用及保險費。 
四、參加人數未足車位七成時，由領隊斟酌提高費用或取消活動。 
五、氣象局預警天候未佳，或其他重大突發因素，三天前決定活動無法成行時， 

已繳費用扣除保險費及一成行政費用外，餘額全數退還。 
六、臨時參加者，由領隊決定是否接受。 

 

※ 集合地點：體育場路集合(靠近中正一路路口對面是中正技擊館) 

 
社 團

法 人 高 雄 市 百 岳 登 山 協 會 

會  址：高雄市三民區瀋陽街 3 3 號 

辦公處：高雄市鹽埕區必信街 92 巷 4 號 

電話：07-3838631  傳真：07-5315542 

 

http://www.100peakmtkh.org.tw/    e-mail：kh.baiye@msa.hinet.net 

 

※ 請於報名完成後，7 天內完成繳費與匯款手續，裨便保留訂位權益，謝謝！ 

銀行轉帳：戶名（高雄市百岳登山協會） 帳 號：706100039145（華南銀行、博愛分行） 

 

mailto:kh.baiye@msa.hinet.net

