
   高 雄 市 百 岳 登 山 協 會 

                                                                 2020   年  9 ~ 10  月 活動表 

月 日 
星
期 

出發
時間 

活動名稱 
領隊 
/ 

嚮導 
地點 簡介內容 

車程/時  
/ 

步程/時 

落差/M 
/ 

等級/級 

9 

6 日 06:00 
中之關古

道(小巴) 

張子和 

/ 

張瓊娥 

高雄市

桃源區 

沿途巨木林相優美、景觀原始，鳥

類及動物資源也非常豐富，沿路棧

道清晰，解說標誌亦稱完善，是一

條兼可健行與享受森林浴的路線 

6H 
/ 
4H 

300 
/ 
C 

13 日 05:30 
合歡北峰 

(中巴) 

張子和 

/ 

陳國川 

南投縣 

仁愛鄉 

壯麗的合歡山，百岳排名第 34，

海拔 3422 公尺，有藍天白雲、青

翠草原，一般的行程，高山的享

受，機會難得，一同前往共襄盛

舉，名額有限。 

10H 

/ 

4H 

400 

/ 

A 

20 日 06:00 
溪頭森林

浴步道 

黃松清 

/ 

杜弘斌 

南投縣

鹿谷鄉 

沿途的柳杉林筆直朝天伸展，雲霧

繚繞時更有韻味。踩踏在風貌原始

的羊腸小徑上，撒落一地的光與影

讓人著迷，也感覺更加貼近自然。 

6H 
/ 
5H 

200 
/ 
C 

27 日 06:00 石夢谷 

陳國川 

/ 

蔡育明 

嘉義縣 

阿里山鄉 

沿途風景秀麗，林木幽深蓊鬱，動

物資源亦相當豐富，蟲鳴鳥唧不絕

於耳，至終點為一平整之大石盤，

獨具景觀。 

4H 
/ 
5H 

1000 
/ 
B 

10 

11 日 06:00 
福山古道 

迷糊步道 

張子和 

/ 

任麗貞 

嘉義縣 

阿里山鄉 

有吊橋、木椅、涼亭，動植物生態

豐富，蓊鬱翠竹筆直高聳，融合了

山水之美，特優的健行步道。 

4H 

/ 

4H 

50 

/ 

C 

18 日 06:00 

五元二角 

雲嶺之丘 

(番子田山) 

杜弘斌 

/ 

王麗鳳 

雲林縣

古坑鄉 

番子田山：位於南投縣竹山鎮大鞍

里石壁旅遊景區內，標高

1,649M，高點的迷彩觀景台下有顆

編號 1118 號的二等三角點基石及

一顆圖根點。 

7H 
/ 

6.5H 

289 
/ 
C 

24

/ 

25 

六

/

日 

07:00 
瓦拉米古

道 

黃松清 

/ 

卓欽祥 

花蓮縣

玉里鎮 

林蔭濃密路況平緩明朗行走其

間，如置身世外桃源適合賞花觀景

的健行步道。此次健行活動至佳心

折返。 

11H 
/ 
4H 

380 
/ 
C 

31 

/ 

1 

六 

/ 

日 

未定 

全國登山

大會師 46

屆 

張子和 
南投縣 

中興新村 

來自全國各地的登山社團交流登

山知識與技術，機會難得。 
  

報名熱線:杜弘斌 (07)383-8631  0920-140625 
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